
LA LEGGENDA DI BARBAROSSA

Federico Barbarossa rimase sbigottito 

vedendo che le numerosissime viti che 

coprivano le colline a ridosso della 

fortezza della Cisterna che voleva 

conquistare, si erano trasformate in 

altrettanti feroci guerrieri e, che ogni 

palo e canna che sosteneva la vite, era 

divenuto lancia o spada. Un immenso 

esercito minaccioso copriva le colline; 

l'imperatore pensò bene di fuggire non 

prima di dissetarsi alla fonte che ne 

prese il nome "di Barbarossa". E' solo 

una leggenda, è vero, probabilmente 

raffigurata in un affresco riportato a 

fianco, ma è comunque la testimo-

nianza della antica coltivazione della 

vite a Cisterna.


